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L. Ewoaywyn

v wrpikny wpdén onuepa o achevig sivor glevBepog vo cuvarvel, Votepa amd
evnuépwon, oe KaBe Bepamevtikn emépPacn mov TPOTEivEL O WTPOG, M Vo TNV
apveital. Otav OU®G 01 OTOUKEG AmOPAGELS Elval dSuvaTOV Vo ETNPEAGOLV AUEGH TNV
vyela Ko GAA®vV, TOTE TiBETOL VIO OUEIGPNTNON 1 OVTOVOUIDL TOV ATOHOL MG
HOVOdIKO KPITHPLo Yo Tt ANYN oavtedv tev onopdccmv. H mapodoo éxbeon Oa
npoypatevdel To (RO TV 0pimV TS aVTOVOIaG TOL 0GHEVOLG OTIG TEPIMTMOGELS
OV QTN EPYETOL GE GUYKPOLGT LE TO ONUOGLO CUUPEPOV KOl GUYKEKPIUEVA UE TNV

TpocTaGio TNG ONUOGLNG VYELNG.

Tétowov €idovg GVYKPOVOT CLUPEPOVTOV TOPOVGLALETOL KLPIWS GTNV TEPITTMON TOV
AOU®ODV (LETASOTIKAOV) 0GOEVEIDV, TOL UTOPOLV VO, LETAO0B0VV amd éva dTopo og
GAAO. XNV TEPIMTOON AMOPACE®V Y1 TNV TPOANYM Kot Oepaneio TETo10V 0cOeveELDY,
dwakvPevovtal | vyeia 1 Ko 1 Lon Oyl HOVO TV acOeEVOY OAANL Kol VYLDV TPOCHTMV
TOV QUEGOV N} EVPVTEPOL TTEPPAALOVTOG TV TPMOT®V. 'ETol, £dv KAMO10¢ EVD TAGYEL
amod UETAOOTIKY acBévela 1 avikel 6 opdda LYNAOH KIvdOVOL, OmOPOCICEL VO UV
vroPAnbfel oe dwyvootikn eEétaon 1 va un dexbet Bepaneio, avtopdtmg KabictaTo

BéPan M mBav «my» petadoong e achévetag.
1. Aowuamdn voonuaza
Ot Lomoelg N HeTadoTIKEG 0c0éveleg opeihovtal otV TPOGPOAT) TOV OPYOVIGLOV

and Kamowo maboydvo mapdyovta (maboyovo 10, Paxtiplo, poknta 1 TEPAGLTO —

LOVOKVTTAPO 1) TOAVKVTTOPO — 1] LOAVGUOTIKY TPOTEIVN (T.Y. prions tng omoyym®oovg



eykeporonddeloc). ‘Eva maboyovo €xet v wovotnto va  petadidetar  pe
OVLYKEKPIUEVO UEGO (TPOTOS UETAOOOHS), Y. LUE OTAYOVidl oléAov, va gykabictatot
KOl VO TOAAOTAOGIALETOL e HIKPO M| HEYAAO TOGOOTO emtuyiog o€ véa dTouo
(uetadotnikotyra) Ko, eite vo mpokaAel 6€ aVTA CLUTTOWOTO 0GOEVELNG TOIKIANG
Bapbtmrag eite Oy (nodvouatikotnta), otn Oe0TEPN TMEPIMTOON TOPUUEVOVTIOS GE
AavBdvovca kaTdoTaon Kot KaioTdvTog To ATopo popéa kot Oyt acOevr.

2T TEPIOCOTEPEG MEPIMTMOELS, €KTOC amd TOV 0obevn, Kot o Qopéag Umopel va
petadmoel v achévela oe dAla dtopa. O TpdTOG HETASOONG, 1 HETUDOTIKOTNTO KOt
N HolvopatikdTnTo £ivol KPIGIHOL TOPAYOVTEG Yo TOV KAOOPIGUO TPOYPOUUATOV
mpootaciog g Oomuocwg vyelag kabmg emiong kot ywoo v a&loAdynon TV
EMYEPNUATOV VTEP KOl KATA TOV TEPLOPIGUOV TNG TPOGMOTIKNG CLTOVOUING, GTNV
nepintwon mov katt tétolo emyewpeital.  Evdewktikd kot povov avagépetor 0Tl
JPOPETIKA etvar To dedOUEVA Y10 TO KOWVO KPLOAOYNUO -TTOV £XEL LEV TOAD LYNAN
HETOOOTIKOTNTO LEC® GTAYOVIOI®MV, OALL MO CUUTTAOUOTO Kol PIKPO KivOUVOo Yo T
Con-, GAAQ Yoo TN YPImN -oL €XEL EMIONG VYNAN LETAOTIKOTNTO OUmC TTo Papld, o
oUYKPION HE TO KPLOAOYNUO, CLURTOMUOTO- Kot GAAG Yoo v nrotitido B, mov
HeTadioeTal PHEV SUOKOAOTEPQ (LLE LETAYYIOT CUILOTOG 1) OVTOAANYT] COUATIKMY VYPOV
oL  TEPEYOLV  aipa), OU®G TPOKOAEL VYNAOTEPA TOGOoTH Ovnoywomrog m

mlavotTog poviung PAGnG.

2. Emionuioloyio.

Ta Aowmdon vooruoto €govv Tn dVvaTOTNTO VO TPOKAAEGOLV &emtdnuio, ONANON
ONUOVTIKT] aOENGCT TOV aPOHOD TOV KPOVOSUATOV TNG CLYKEKPIUEVIC acBEvelng, o
OpIoUEVO TANOVGHO KOl GE GUYKEKPLUEVT] XPOVIKT TEPT0O0, TEPAV TOV OVALULEVOUEVOU,
Bacel TV EMONUIOAOYIKOV GCTOTICTIKOV OTOLEIOV 7OV JlATNPOLVTAL Yol TN
ovykekpipévn acBéveln (Encyclopedia of Public Health, on line).

H yewypaewn oprobétnon e avénong tov kpovoudtov kabopilel edv avti cuvieTd
anmin £€opon -otny TepinTmon Tov N avEnon Topatnpeiton 6 PIKPT COYETIKE TeEpLoyn,
Y. po TOAN -, emdnuio - €dv avENCT KPOLGUATOV TOPATNPEITOL GE UEYOADTEPT
TEPLOYN, T.X. OE OAOKANPM y®po M pa emapyio - N mavonuia - otav n acOéveln
TOPOVCIALEl oNUAVTIKY avénon maykoouiong. H ypinn tov 1919 xou to HIV/AIDS
amd  oekaetion Tov 1980 eivar mapadeiypata navonuov (Encyclopedia of Public

Health, epidemics). Metd v euedvion g esmonuiog mn oacbévelr pmopei va



eCarelpBel, va mapapeivel otov TANOLoHO oe AavOdvovca Lopen Kol VO TPOKAAEL,
nmeplodcéc ovvnbwg, e€dpoeilg N téhog va mapopeivel evonuikn otov TAnducud,
dwtnpovtog otadepd aplBpd TacyoOvVImy.

O 6pog «emompion dev yapoktnpiler mAéov ndvo petadotikés achéveieg. Mnopei va
xpNnoomomBel Kot yioo GAAa voonpato Tov epgavitouy avénon 6nwe o Kopkivog Kot
N KOoPOOTAOED OAAG QKOO KO Y10 KOTOGTAGES OV OEV EUTIMTOVV OMWGONTOTE
oTNV Kot yopio TV voonudtmv, 6mmg 1 Tayvsopkio. v mopovco £kBeot, TV,
TO €VOLLPEPOV LaG TEPLOPILETOL OTIC LETAOOTIKEG 0oBEvELes, KOG €0 evtomilovton
o1 11TEPHTNTEG TG EPOAPUOYNG TNG OLTOVOLUIOG TOL TPOGMTOL GTNV WTPIKN TPAEEN,
OTOV 1 OVTOVOUID TOL EPYETOL GE GUYKPOLGT| UE TO ONUOGIO GLUPEPOV, ONANOT TNV
TPOGTAGIO TOV VYOV Ao TN HeETAd0ooN Taboyovev amd acbeveig 1 popeis.

Métpa mpootaciag oamd Aouddn voonuato Aappdavovior oamd TG opHOdLES
VYEOVOIKEG LINPEGiES, gite To voonua epgaviler éEapon gite oyt Eivou dvvatov
aKOpo Ko Oty dgv vIdpyel avEnuévn amelhr] yoo emdnuio va AapBdvovtor pétpa
mov meplopilovv v avtovouia. Idwaitepa, OP®S, 0 YopaKTNPIGUOS oG acBEVELNS MG
EMONUWIKNG N TOVONUIKNG 00nyel omwodNmote e AMyn EKTAKTOV UETPOV OO TNV
[ToMteio. Avtiotolya, 1 amodoyn 1 U1 TOL TEPLOPIGLOL TNG ovTovouiog ennpealetan
TPOPAVOS Kot amd 10 péyefog Tov Kivdvvov va mpokAnfel emdnuio 1 v VIOPEN
emonpiog.

[Ipéner va onuewwBel 611, KAODG 0 YopaxTNPIGUOS oG acOEVEIng MC EMONUIKNG
eoptdrar amd 1t oxetikn avénon tov apBpod TV KPOLGHAT®V, Kol Oxl and ToV
amoAlvTo apBud TV TEAELTAiOV, VIAPYEL TEPITTMOON o eMONUi VO ovVTIoTOLYEL
TPOKTIKA o€ WKpO oyeTikd aplud acbevov 11 popéwv. Ta mapamdve oavaeépoviot
Kupimg yuo vo avadeiEovv O6tL 0 Opog «emdNuioy N akoOUN Kot «mwovonuion Jogv
IMNADVEL OVOYKOOTIKE o KOTAoTOOT €KTaktng oavaykns. H emucvdovommra puog
emdnuiog Bo eoptnBel and To WaiTEPA YOPAKTNPIOTIKA TNG acBivelag, OT®G M
coPBapotnta TV CLUTTOUATOV Kot 1 Bvnodtmrta mov mpokaAel, kobdg Kol M

HETOOOTIKOTNTA TNC.

3. Ilpoinrrikd puétpa

‘Eva amd 1o amoteAeoaTIKOTEPO EPYOAEIR TNG CUYYPOVIG LOTPIKNG Yot TNV TPOANYM
petadoTik®v acbeveldv eivar o guPortacudc. To yopoaknploTikdtepo mapddetypa

elvar n mepintmon g evAoyldg mov eEaleipdnke xapn otov emTLYNUEVO EPPOAIACUO



katd g acBévernc. Ta eufoiio evicyvovy v Guuva 66V To AapBdvouy amévovtt
oe ovykekpyévo maboyova, yio to omoio €xovv oyediaotel, mpoeTolndlovtag To
OVOGOTOMTIKO  GUGTNUO  TOL  OPYOVIGHOD Yoo  GUECT  OvVOYVOPIoT Kol
OTOTEAECUATIKOTEPT OvTioTOOT ©€ €VOE(OUEVT] UEAAOVTIKY] TPOGPoAn amd To
naboyova avtd. H mpoctacio mov mpospépet 1o epufdito dev givar amodAlvtn Kot givan
mhavo Eva tpodcwmo va TposPindel amd pia acBévela yio v omoia Exel epPoiacTet.
To euPoiio, mavtwg, peudvel onUOvTIKE TV TOovOTNTO TPOGROANG CAAG Kot TN
Bapdmra TV cupTTOUATOV GE TEPITTOOT TPOGPOANS.

H emruyio evdg mpoypdupatog gpporiacpov eéoptdtor Opmg oyt uoévo omd tnv
OMOTEAECUATIKOTNTA TOL €UPOAiOL OALA KOl OO TO TOCOGTO TOL TANOLGLOL TOL
ovppetéyxel otov guPoitacpd. O eufoiacudg petmvel oyt pévo v mhoavotnto vo
voonoet éva atopo otav £pbet og emagn| pe to Tafoydvo oA Kot Ty mhavotnta vo
épbel o tétoln emagn, ¢’ O6cov £xel epPfoltoctel Kavog aplOudg aTOUMY EVOC
minfocpov. To tedevtaio eovOpevo eivarl YvooTOd G «EPUEST avosion N «ovoocio
™m¢ ayéAne» (herd immunity). Kotd cvvéneio, n andeaor kdmotov va epufoiachei o
id10¢, 1 evog yovioy va dgytel Tov EUPOMAGHO TOV TOOLDV TOV, £YEL EMMTAOCELS GTO
KOW®VIKO GUVOAO, KAOMDS T0 eUPOAIO eV TPOOTATEVEL LOVOV OO0V TO dEXETOL OAAL
Kol Tov vrorlowmo TAnOvopd. Eropévmg, n amd@acn yio T COUUETOYN 1 Un o€ vav
euPoracud pmopet va odnynoer oe SiAnuupo petad oavtovoupiog kot OMUOGLOL

GUUPEPOVTOC.

1. HOixo, {ntiuara

H ovtovopio oprobBeteiton, oe mepmmtdoelg HETASOTIKOV — acBeveldv, amd
OIKALOAOYNIEVO GUUPEPOVTO AAL®Y TPOCOT®Y 1] TOL KOWV®VIKOD cuvorov. Ta opila
™G owTovopiog Tov achevoic £xouv dVO SUGTAGELS, QTN TOV OPLOV ATEVOVTL GTIC
emTay£c ™G oTpikng enéppaong (dyvoong, mpdinymg 1 Bepaneiog) Kot ekeivn Tov
oproBetel Vv avtovopio amévavtt o TPiTOVG.
Ot petadotikéc achéveleg, 0TS Kol 01 AALEC OMEIAEG Yo TN dNUOGLA LYEiD, aPOPOHV
avtn ™ 0evTePN ddotaom. Tibevrar, oxetkd, ta e&Ng Pacikd epmTpaTOL:

- Xe mow £KTOoY OIKOLOAOYEITAL O TEPLOPIGUOC EKQAVOEWMV TNG &V YEVEL

avtovopiag yia xdpn g onuootag vysiog (1);



- Tuwoyd éxer n apyn ¢ ovvaiveons Tov achevoig Otav ametdeitot 1 SnUoOcLo
vyeia (2);

210 epoOTHHOTO 0VTA TPETEL Vo, TPooTeDel 0 TPoPANUATIGUOS Yo TNV oY1 ™S oPYNS
TOV «O@EAEEV N Un PAATTEV), ONANON TNG £KTACNG TOL ITPIKOV KOONKOVTOG OF
ouvOnkeg amellng g vyelag (lowg kot g (ong) oAdKANpwv TAnduoudv, Kabndg
emnpedlel € avTikelévou TV AGKNo NG avTovopiog Tov acdevoug (3).
Téhog, 600 cvvaen Bépata — ot KAViIKEG OoKIUES epPoA®Y Ko QapuUdK®OV Kol Ot
avtiotoreg gvupeotteyvieg - a&ilel va mpoceyBodv daitepa, Kabmg eyeipovv emiong
coPapd NOid epotiuata. AVTd cLUVOEOVTAL, APEVAC, LE TNV OKPPT EVIUEP®ON TOL
acBevoig Kat, APETEPOV, LE TNV TPOGPacT ToL og BepamevTiKd HEGA, GTO TAAIGLO TNG

doknong g avtovouiog tov (4).

1. Ev yéver avtovouio kol ONUOGLo. VYEIO: TEPIOPIOUOL KOI O KIVOOVOS TOD

OTIYUOTIONUOD

To dwoaoroynuévo cvueépov g mpootaciog g vysiog Tov GAA®V amotelel ™
Baon vy Vv emPoin TEPLOPICUDV GTN] GLUVOAIKE OVTOVOUIN TOV MO TOCKOVIWV,
Wiog otnv elevbepia TG Kivnomg Kot 6TIg KOWVMVIKES GLVOVUGTPOPES TOVG.

H dwmictwon avt) ypeialeton mviog va avaivdel. [pdypatt dev odnyodv OAeg ot
HETOOOTIKES a00éveleg oTOVG 1010Vg Teplopiopos. EmiPdiletor €dd va yivovion
dwaxpioel 1660 petoEd gdkoro Kot OVOKOAN HETAOOOUEV®OV VOCTLATOV, OGO Kol
petald YoV Kot coPapdv voonuatwv (m.y. ypinn apevog, HIV apetépov).

‘Hmoo voonpato, oxOun Kot €OKOAN UETOOOOUEVA, OEV OIKOOAOYOLV TETOLOLG
MEPLOPIOUOVE NG €V YEVEL avtovouiog, Ommg Ogv TOVG OIKAIOAOYOVV Gofapd
VOOT|LOTO SUGKOAN HETAOOOMEVA. YTapyovv BEPata TOALEG TOPUAAAYES OVTAOV TOV
OLVOLOCUMV, £TCL MOTE O AETTOUEPT] KPITNPLXL YEVIKNG 1oX00G VO UV UTOPOLV VOl
ocuvayfovv.

O «xivovvog mov mapovcldlovy Ol TEPLOPIGHOL TNG GLVOMKNG ovTtovouiog eivol m
emPBoln abéptov dwkpicemv, €€ otiog KATOOL «GTLYHOTIGHLOV» TV TACYOVIMV TOL
OTTOLOVAOVOVTAL — £0TM TEPICTACLOKE - amd TV Kowvwvikn (1. O kivouvog avtdg
aVaOEIKVOEL PO TAVTOV £€va Yevikotepo mpOPAnua mbumg veng. lotopikd, o
OTLYLOTIGHOSC OLAO®V TOV TANOLGLOV HE OPOpUN TV TPOCTAGTH TNG dNUOGLOG LYEING
gtvor éva @ovopevo mov emoavalapfavetar, oand Tovg SOYUOLS KOl TIC COOYES

evavtiov tov Efpaiov v enoyn tov pecoaimvikod «Mavpov Gavdtov» (movonpio



TOVOAOLE), TOL SlwYUoD KaTd TV emotdv Yo Tov id1o0 Adyo tov 19° adva, kot
aVTOD KOTA TV EKSIOOUEVOV YOVAIKAOV Y10 TNV UETAS0CT GOPIANG GTNV TEPI000 TOV
A’ Tlaykoopiov TToAépov, €mg TIC TO CUYYPOVEG TPAKTIKEG OLUKPLTIKNG LETAYXEIPLONG
tov acBevaov AIDS. Zm yopo pog @awvopevo GTypoTicpol mopatnpninkay 6to
TapeAOOV, e AQOPUN TIG TEPUTTMGELS TNG AETPOS KoL TNG PUUOTIOONG.

Ta yeyovota avtd £dei&av 0TL 1 dnpodcila vyeia dev umopel va Bewpeiton povoonpovto
WIPKO TPOPANUA, OAAG €xel pia coPapn KOWGVIKN Kot oMtk Otdotacn. H
eMPOAT| TEPLOPIGUMV GT) GUVOMKT] CLTOVOLINL, ETOUEVAS, TPETEL VO AAUPAVEL LTOYN
™V teEAELTOiN, KOOGS 01 TEPLOPIGHOL deV dKaOAOYOVVTOL OV dEV GVVOOEVOVTAL OO
HETPO KOWMVIKNG TOMTIKNG Tov Oa elayiotomotovsay Tig mBovoTnTeg HETAOO0NC
acBevelwv (my. yw T oTéyaor, TNV VLYIEWN JITpoe| KAT. TOV QTOYOV 1
LLELOVEKTIK®OV OLAd®V Tov TANBVGHOV), Kabdg kot pétpa dikong petayeipiong (wov
dev Bo dékpvav T.y. TOV Kivouvo Yo appodiclo VOOHUOTO, OVOAOYD HE TO OV
TPOEPYETOL OO TPOCMTOL EKOOOUEVA 1] TOVS TEAATESG TOVG).

Ymv emoyn Hog, M €EaPon TOL UETOVOCTELTIKOD QOIVOUEVOL TPOKOAEl avénuévn
mOavOTNTO GTIYHOTIGUOV, He aeopun tn onuocta vyeio. To yeyovog OtL oTig YDpeg
TPOEAEVONG TOV UETAVASTOV —KLPIOG TOV U VOUU®V- LTAPYEL GLUYXVA UEYAAN
d1adoon Aomomv voonuatov (18img and v vrocayapta Aepikn kot ™ N. Acia),
EVAD Ol TOMIKEG LANPEGIEC VYEING TAPAUEVOLV VTOTUTIMOELS, OMOTEAEL TTPOYLLOTIKY
oltio avnovyiog yul T HETAPOPE TETOIWV VOSIUATOV OTIG YOPES VITodoyNs. T1oAv
TEPLOGOTEPO, OOTOGO, OTINV  EKONAMON TPOKTIKOV GTIYHOTIGUOD —OVGUEVIG
petayeipion, dnpovpyio «yk€to» K.AT.- CUUPEALEL (oL EVIVTOOT «UAGLOTOS) TOV
TPOKOAEL M €AMING M N ECQPOAUEV] TANPOPOPNON Y. TO 1OTPOPLOAOYIKA
YOPOKTNPIOTIKE —Ko 101¢ TV gukoMa petddoonc- pog achévelag. Ot TepmT®doelg
™m¢ vooov tov Hansen (Aémpac) xar, mo mpdseata, tov HIV/AIDS emBefaidvovv
QLT TNV TopaTHPNoT, Kabdg vIpEe oTIYHATIOUOS TANOLGUIOKOY OpAd®Y, Yio 500
acBéveleg Tov PETAdIO0VTOL GLYKPLTIKA SVGKOAQ.

Yy mepintwon ¢ vocov tov Hansen o akpifng tpomoc petddoong dev ivar axoun
YVOG6TOC, eivar Opwg dedopévo 0Tl evad pmopel vo petadobel pe moapaterapévn
KOW®VIKNY €M@Y, Tepimov 95% tov avlpdnwv £rovv avooia, xwpig va givar Opmg
eCaxpipopévol ot mapdyovteg otovg omoiovg ogeidetal - avoosio avtr. Towg to
televtaio otoyeio, o€ CLVOLOCHO HE TNV TOPAUOPPMOOT) TOL TPOKOAEiTOL, VO

odnynoe 610 TapeABOV GTOV KOWVMVIKO GTIYHATICUO TV 060eVOV.



Yy nepintwon tov HIV/AIDS, o tpdmog petdooong eival yvwotdg Kot Tpobmobétet
ékbeom o coOUATIKA VYPE HEG® TNG GEEOVOMKNG TPAENG, UETAYYION HLOALGUEVOL
aipatog N xpron porvouévng ocvpryyos. O 10¢ umopel emiong vo petadobel omd
untépa oto EuPpvo. H amdn kowvwvikn emaen pe acBeviy 1 opobetikd dev amotehet
kivovuvo petddoons. Ilap’ Ao avtd, Wiaitepa ot TPOTA XPOVIQ TNG ELPAVIONG TNG
acOEvVELOG -0ALG aKOUN KOl GNiUEPa-, TO OPOBETIKA ATopa OvTIHETOTICOVTAL e TTOAD
peyoAvTepN emEOAAEN amd O,Tt SIKOLOAOYOVV Ta 1UTPIKA OEOOUEVH, OKOUN KOl LE
npokatdAnym. Extdg and ™ coPapdtmra g achivelnc, mov apyikd 00nyovusE Ge
oxeddv PéParo  OBdvato, evd onuepo  LEAPYEL SLVATOTNTO OVTIUETOTIONG, 1|
TPOKOTAAN YN TNYALEL amd TO YEYOVOG OTL OTIC SVTIKEG YDPEG 1 acOEveLla elxe apyKa
HEYOADTEPT GLYVOTNTO GE OLOPLAOPIAOVG GvOpeS. O TpobmapYOV GTLY LATIGUOG TOV

OHOPLAOPIAMV EMETEIVE TO OTIYHATIGUO TV acBevav Kot popémv tov HIV/AIDS.

Y& TPOKTIKO €MIMEDO, 1| OVOKOAID €V TPOKEWEV® EYKELTOL OTN OIKOIOAOYNON TOV
EKAOTOTE TTEPLOPICUDOV TOV OmOPAcilovTal Yoo TV TPosTasion TG ONUOGLug VYEiog.
Kobnhg ota kprmpla emPoAng téTolmv TEPOPICUOV amd TIG APUOIES KPATIKES OPYES
—omnVv ehevbepia kivnong kot £yKatdoTaons, 10ims- lvat eVOEXOUEVO VO, EUTAEKOVTOL
KOl U1 10TPIKES OKOTUOTNTEG (Y. GLOTNUOTIKNG SVOCENUNONG 1] KOl OTOKAEIGLLOV
OLYKEKPIUEVOV OUAd®MV), M OKPIPNG KOl KOTOVONTY| OTPIKH TANPOPOPNCY| TOV
EVPVTEPOV KOWVOL Y10 TN GLYKEKPIUEVT] 0cOEVELD, 0md MO0 OPYOVIGUO HE EXEYYLO

aveEapnoiag, anofaivel onuovtiky.

2. Avrovouio ka1 avoaykootiky Oeporeio,

To devtepo coPapd {nnua mov tibetan, apopd TV AVTOVOUIK TOL TPOGMTOV Yo TN
epovtida TG vyeiog Tov.

Edd, n apyn g «ovvaiveong votepa amd TANPOPOPNON» EVOEYOUEVDG ETLOEXETOL
TEPLOPIOUOVGS, 101mG ¢ Tpog TN ddotacn g «apvnong Oepaneiac». Eneon exeivo
nov dwokvPeveton dpeca glvor Kot n vyeia tov dAlwv, n dpvnor Bepameiog dev Exet
MV N0 S1KaoAOYN oM TToL avayvepileTtot o€ GALEG TEPIGTACELS.

To yeyovdg avtd pmopel vo Béoel vmd ocvlntmom v avaykaotikny Oepameio 1
TPOANYN (.. VIoYPe®TIKO euPoAtacud), 1W0img paMoTa av avtdg €ivol 0 HOVOG
TPOTOG Yo va amokataotadel 1 ev Yével avtovopio Tov (VTOKEILEVOL GE TEPLOPIGLO)

EVOLLPEPOUEVOU.



To 1610 pumopel va vrotedel Kot yio TV €kTaom ™S (ATOUIKNG) EVUEPWOOTNG, OAAL Kot
v Vv €Eac@AAon EVOAOKTIKOV ETAOYDV Bepameiag, mov eniong meplopilovror amd
TIC £KTOKTEG GLVONKEC KOl TOVG YPOVIKOVG TEPLOPIGLOVG LUIOG ETLONULNG.

H évotaom mov Ba dwutdnwve kdmolog £dm, elvar 0Tl 1 avaykooTikn Oepomeion oev
amoTeAEl TN OV EMAOYT Y10 VO OVTIHETOTIGOEL [ Apyvnon tov tdoyovtoc. Katd to
HEPOG, HAMOTO, TOV amoTeAEl Aueon emépPoon oto 1010 T0 GMOUA TOV TEAELTAIOL,
mopapével appiforo av couPidleton pe tov oefacpd g avlpomvng atiog tov,
KaOdS QaiveTal va TOV XPNGLOTOLEL MG KOO KUEGOV» TPOKEWEVOD VO TPOoTOTELDEL
T0 KOW®VIKO cbvoro. H evailaxktikn Abon —av deyxbovpe avt) v £voetacn- Ba ftav
N emPoAr] AALOL €100VG TEPLOPICUDV Y10 TV TPOCTAGIO TV AAL®V, T.)Y. TEPLOPIGUAOV
oTNV KIvnomn Kol GTNV €YKATAGTACY), Ol ONOi0lL OEV GULVETAYOVTIOL OVOYKOGTIKY|
Bepaneio. H ota6on amd tov 1610 Tov evOapepOUEVO TG TPOTILOTEPNS Y1 EKEIVOV
eMAOYNG €lval, He TO TAPOTAVED JOESOUEVO, TEPIGGATEPO GLUPATY LE TNV CVTOVOUIN
TOVL.

Av eEapéoel kavels, TavTmg, eNelyOVGEC KOTAGTACELS OTIC OTOIEC 0V £YEL TPOAAPEL
va eméuPet n [Holrelo— Omote dikaoloysitan NOwd M avtevépyeid Tov 10TPOL — M
doxmon g avtovouiag dev eEapaviletor pmpootd 610 dNUdcto cuueépov. 16img ot
TEPUITAOGEIS MOV 1 SVCKOAN UETASOOUEVOV acBeVEIDV, N VTTOYPEMON GEPAGHOD

NG OVTOVOUING TAPAUEVEL AKEPALT).

3. H éxtaon tov 10tpixod kobnroviog

Yuyva, otav amekeiton  ONUOGCLA VYElR amd HETASOTIKY AGHEVELN, Ol AVTIKEIUEVIKES
ovvONKeg — 181G 0 XPOVOG - eV EMTPEMOVY TNV AVEUTOOIGTY] AOKNOT TOL 10TPIKOV
AELTOVPYNUATOG. XTIG TEPMTAOCELS OVTEC, KOONKOV TOL 1Tpoy €ivol  vo opicel
TPOTEPAOTNTES OTNV TEPIBAAYT TOL TANBLGLOD, pe KivOLVO KATOLOL Vo UnV £XOLV
nepiBoiym. Eivon mpopavég 6t n dabeocipdtnta Tou 10Tpod amotedel v avaykoio
eEmtepikn mpoimdOeon ¢ avtovopiag Tov achevoic.

Q¢ mponyoduevo tétoov KaBopiGHoD TPOTEPOLOTNTMV UTOPOVLE VO UVILOVEVGOVILE
avdykeg mov Onpovpyel o moAepog. [vetan yevikdtepa amodekty — amd TV €moyNn
tov A’ Tlaykoopiov TToAépov - pa Tpyepng Katavour tov TANOLGHOL ¢ TPOg TNV
mpotepodtnTo. (“triage”), pe kpunplo T1g mbavotnteg OBepameiag: mponyovvToL
eketvol mov yperalovron dpeon Pondeta, akorovBovv OGOl HTopovV Vo petaPepHovV

o€ voookopeio éotm Kat av £xovv tpocsPAnbei mo coPfapd kai, TéA0G, ekelvol Tov gite



&xovv mpooPAndel ehappd cite €yovv eldyloteg mbavotteg emPivwong. Mmopei,
opmc, va vrofécel kovelc Ko dAAa Kpuipla (Y. TPOTEPOOTNTA GE OGOVLG Oa
Oepamevoovy GAAOVE, TPOTEPALOTNTO GTOVS VEOTEPOVS, GTOVS TIO MAKIOUEVOLG,
aKOUN Kot 6TOVG TPMOTOVS oL Ba omevcovy Yo Bepameic). Oco Kot av 1 TPAKTIKN
“triage” éyel ovuvoebel Kuplog pe Tov mOAEHO (KOOMG Kot PE PLOIKEG KATAGTPOPES N
EKTPOYLOGLOVG TPOUIVAV), 1] KEVIPIKT TNG GOAANYT YPNOLUOTOEITOL EMIONG KOl Y10l TIG
TEPUTTAOCELS ETONULOV.

Ot mpotepardtnTeg oty mepibBolymn mpénet, movimg, vo opilovtal K TV TPOTEPWV LE
otafepovg Kavoveg and opyavo g [Holteiog, dote va punv emPoapbvetal OTOUIKE O

0TPOC e 1060 appiopntovpeveg ndkd Kpicelc.

4. Emuépoug Oéuata: kAVIKéG OOKIUES, EDPETITEYVIES

H avaykn dueong mpoAnyng kot Bepancioc mov mapovsidletor otov TAnOvoud oe
MEPUITAOCES eMONUIDVY, Béter pe €upaon 10 (RTnua TV TUYXOV OVETIBOUNTOV
EVEPYELDV TOV VEOV BepamenTiK@®V HEGOV (PapudKov, guporiinv) mov doxpalovton
Yo TNV avacyEST TOL KvoHvov.

Me 0edopévo 01t ot KMVIKEG OOKIUEG VTOKEWTAL TAEOV GE U0 GUYKEKPIUEVN
dwdwacio eAEyyov, mOL amOPAETEL OTNV AGQAAEW TOCO TV €H0EAOVI®OV TOL
OLUUETEYOVYV OGO KO TOV TEMKOD TPOTOVTOC TPV ovTo d1aTedel 61O KOWd, Ep®TATIL
av auT M OdKACIoL TPENEL VO GYETIKOTOELTAL, OTOV €MElYEL 1| TPOGPOPE VEDV
Bepaneidv. Emeion etvar mpopavég 6ti 1 emdimén andAvTng ac@IAELNS, aKOUN Kol OE
opaAég ouvOnKeg, ovolaoTikd o KaTEANYE Vo avoupéoel TV TPoomadelo yio vEE
Oepamneiec (oG vrepPoAikd damavnpn o€ YPOVO Kol GE TOPOLG), O TPOPANUATIGUAC Yo
™ «peyébovon tov Kwdovvovy oOev etvar afdoipoc. To kpurfple Tov KOW®VIKE
amodektoy Pabuov Kwddvev amd éva véo @dppoko M eufoilo elval, oe TEAKN
avéivon, (ua Prondikng kot Tl Tpémetl va egtalovtat.

Avaioyog elvor kot 0 TPOPANUATIOHOC Yoo TV eUPEAED. TOVL  OTKOLM LLOTOG
EVPECLTEYVIOG — EMOUEVMG KO TOV EUTOPLKOD TPOvopLiov — og véa Bepamevtikd péca,
Vtd cvvinkeg emetyovtoc. Kat €dm, amotedel (Rmmua Pondiknig o meplopiopds tov
YPOVOL ATOAOVGNG TOL TPOVOUIOL OTO TOV SIKALOVYO, Y10 YAPT TNG EVXEPESTEPNG (KOl

@ONVOTEPNG) TPOGPOPAS EVOG avaykaiov eappdikov 1 epPoiiov 610 KOwo.



1I1. H vouukn didaoroocn tov mpofliuotog

1. To digbvég dikaio

Me dedopévo 0Tt 1 dnuodcta vyeio Bewpeiton amd To KPATN ®G guminTovcO GTNV
eBvikn kupropyia, debveic moMtikég Tpoostaciog e amd emdnuiss dev tpombodvral,
TPOG TO TOPOV, HUE EWOIKOVG KOVOVEG TOL d1EBVOVG dtkaiov, av eEapécel Kaveic Tov
topéa TG Olakivnong tpoeipmv kot {wotpoedv. Xg avtd mpootifetor Kot 1M
OIOTOKTIKOTNTO TMV OVOTTUYUEVOV YOPOV Y10, TNV OTOTEAECUATIKY] OVTILETOTION
coPoapdv HETOOOTIKOV acHEVEIDV TOV EVONUOOV GE OVATTUGGOUEVES YOPES (T,
elovooia, pupatioon, HIV).

[Mop” 6Aa avtd, pvBuicelg ywo ™ debvr mpootacio amd emdnuieg vwhpyovy ce
eminedo katevBuviplov odnywwv (IHRs), mpoepyoueves and v I1.O.Y. Ot odnyieg
avtég oev givat, PEPata, VOUIKA SECUEVTIKEG, MGTOCO 1) UN TNPNOT TOLG UTOPEL Vo
eMoUpel GAAOV €i00VG KVPMOOCELS (Y. TNV €KOOON TOSWOIMTIKOV 0dNYLOV amd TNV
I[1.0.Y.). Me v mnaykooponoinon mov OievkOivve Olebveic peETOKIVAGEL,
LETAVOOTEVTIKG PEVLOTO KOl GUVAALNYEG KOt e TNV gpmelpio TG peyding eEdmimong
HeETOdOTIK®MV acbeveldv Ta TeEAevToia ¥pdvia, culnTovVIOL TTO TPOTAGES Yol TNV

avamtuén kavovev 01efvoig dtkaiov 6o medio aTo.

2. To eAdnviko dikoio

H mpooctacia tov kowwvikod cuvoiov amd v eEATA®ON HETAOOTIKOV acOeveldv
oproBeteitar vopuka omd Tig dwtdEelg tov dpbpov 21 map. 3 kor 5 moap. 4 TOL
Yvvtaypotoc, kafag kot amd ™ dwtaEn Tov apbpov S map. 1 (¢) g Evpomaikng

Toufoone Awoiopdtov tov Avopdrov (EZAA)'.

Y Apbpo 5 map. 4 X, «Amayopedovial oTopKe S10tknTike pHéTpa Tov Tepopilovy oe 0motoveHmoTE
"EXnva v ghevbepn kivnon 1 eykatdotoon ot Xopa, kabdg kat Ty ehevbepn €080 Kot 6000 €
avtn. Tétolov mepieyoévov mePLoploTikd PETPO givatl duvaTOV va eMPANOOVY HOVO G TOPETOUEVT
TOWN HE OTOPACY] TOWIKOV SKAGTNPIOL, o8 EAPETIKEG TEPIMTMGELS AVAYKNG, Kol UOVO Yo TNV
TPOIN YN a&dToveV TPpAEemv, OTMS VOO opilet.

Epunvevtikn oniwon:

2mv aroydpevon g mopoaypdeov 4 dev mepthapPdvetor n amaydpgvon g ££600v pe mpdén tov
gloayyeréa, eEantiog mowikng dlmEng, ovte N ANyn HETPOV TOL EMPBAAAOVTIOL YlOL TV TPOGTUGIL TNG
dnudelag vyeiog N g vyeiog acBevav, dnwg vopog opilew
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Me m dudtaén 21 map. 3, 1o Tovroypa avoyvopilet v vyeio ©¢ aviikeipevo
KOWOVIKOD OIKOUMUATOS, TEPQ OO TNV KATOYVPWGON TNG KOl 0O OVTIKEILEVO OTOUIKOV
SuadPaToc”. AlPOPOTOLEL £T6L TNV PPOVTISH KAOEVOC HENOVOLEVE V1oL T SIKH TOV
atopikn vyela amd ™ epovtida mov avorapupdver To kpdtog yio TNV vyeia OAmv. Mg
TV €Vvold auTY], TO KOWOVIKO dikaimpa otny vyeia uropet va Oewpnbet og Bdon yio
™ Mym PETp®V Tpoctaciog T onpociag vysiog pe mpwtofoviio g [Holteiag (m.y.
0pYavmoN eUPOMACUOV, 01L000GT0G K.AT.)

Téco 1o ZOvraypa 6co kot n EXAA avayvopilovv, dumg, v avaykn Aqyng Kot
TEPLOPICTIKOV PETPAOV YL TV TPOGTAGIN TNG ONUOCLHG LYEING.

‘Etotl 10 Gp0. 5 map. 4 X. (epunvevtiky] ONAmon) oéxetatl kKat’ e&aipeon v emPoin
OTOUIKDOV SIOTKNTIKAOV PETPOV «YIa. TV TPOGTATLO. THS ONUOCLOS DYEIOS N THS VYEIOS
aclevav, omws vouog opifery. Enuavtikd givor va vroypappcdel 0t to pétpa ovtd
ATOTEAOVV £VTOVO TEPLOPIGUO TNG TPOCMTMIKNG €AevBepiog — AmOYOPEVOVTOG «THV
eAevbepn kivon n eykataoraony oty Xopa, kabas ko v elevbepn éEodo kou gicodo
o’ autpvy - PIopovv vo emiPdAlovtal Kol and 0pyavo ¢ Atoiknong (vyelovoutkég
apyés, aotvvopia, OTA k.Am.), 610 TAAIGLO TAVTMG EWOIKNG TPOPAEYNS VOLLOV.

2y 101w katevBuvon, 1 EZAA (cOpupaon pe avénpévn Tomikn ioyd EvavTt TG KOwng
pag vopoBeoiog) d€xeTon oTéEPNON TG TPOSOTIKNG eAevBepiag, peTald AAL®V, Kot
«...€0V TPOKEITOL TEPT VOULUOD KPOTHOEWDS OTOUDY ODVOUEVWY VO, UETOODTWOL
uetoootikny aocbéveiav...» (6p0. 5 mop. 1 €), mavtote, OU®G, «TVUPOVWOS TPOS THY
VOUILLOV O1001KATTOW Y.

Y10 mloiclo TV Topamave Otdéemv, 1M euxépeEln TOL KOWOU VouoBETn va
TPOYWPNCEL GE TEPLOPIGHOVG OTOMK®V EAEVOEPIOV TPOCGAONTWOV TOV TAGYOVV AT
petadoTikéC achéveleg eppavileton evpeia, o kKAbe OLmG TepinTmon oplobetovvtal ot
APLOSOTNTEG TOL VOUOOETN amd To ZOvTaypa.. Yhpyovv, ®otdco, Kot Oplo:

a) Ot Ttopandve Teploptopol apopohv, Kat’ apynyv, TNV TPOc®TIKN eAevBepia kot Oyt
Ao Bepemon dtkanopoto. Eyyvavtal, oniadn, v npoctacio t@v ALV amd
petddoon oG achévelag kot Oyl TV 1010 TV AVTILETOTION NG acévelng wg mpog
Tov 0ofevi) oL TOoVG VEicTUTAL. AgV PHTOPOVV, ETOUEVMG, V. BELEMDGOVY Kot HETPOL

VIOYPEMTIKNG Bepameiog, Tapakduntovtos T fovAnon Tov achevouc.

Apbpo 21 mop. 3 2. «To Kpdarog pepuvd yio v vyeio Tov TolMTdVv Kot moipvet edkd péTpa yuo v
TPOCTAGIN TNG VEOTNTAG, TOV YNPOTOG, THG VAT PO Kot Yo TNV TEPIBadlyn TV amdpovy.

2 Apbpo 5 map. 5 X «Kabévoc éxel Sikaiopa oV TpooTocio TG VYEINS KoL THG YEVETIKNG TOL
ToVTOTNTAG. . . ».
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B) Ot meplopiopol vokevTor oty apy TS avaroywottog (dpbpo 25 map.1 Z.).
Awcorodoyovvtot, omAadn, HOVov otnv €KTacn mov To EMPAAAEL M TPOOTAGIN TOV
A V.

v) Eni mhéov dev @Bdavouv vo ovaipoldv evieddc v mpocomiky eievbepia. O
«TUPNVOAG» OVTOL TOV OIKOUMUOTOS TPEMEL Vo datnpeitar ahdfntog oe kdbe

TEPIMTOON.

1V. Zoumepoouotixés mopatnpnoeis

Me Bdion ta dedopéva mov mTpoavaPEpOnKay, LTopovue va KATaAnEovIe oe opiopuéval
ocvumepdopata, vrofondntikd yio v dttdnwon pog yvoung e Exttponng.

1. Ot amogpdoelg evog mpoconov yio ta Oépata g vyeiag Tov gival dvvatdv va
emnpedoovv  kabopotikd TV vyelo  Tov  dAAev, Omwoc  @oaivetol
YOPUKTNPLOTIKE GTO TAPAOELYLO TOV UETASOTIKMOV AO®I®V voonudtov. H
doKNo™ TNG QVTOVOUING ETOUEVMG, 6TO TTESO OVTO, TPEMEL Vo Aappavetl v’
oym 1o dMUOGLO GVUPEEPOV —dNAAdN TV TTpocTacio TG dnuoctag vysiag- Kat,
TAVTOS, oploBeTeiTal OO AVTO TO GLUPEPOV.

2. H mponyoduevn mapadoyn dev onuoivel OTL 1 OLTOVORIO TOV TPOGAOTOV
kaBiotator «OdTpnT» -kou oplokd @BAvel va ovolpeitor- amd TOMTIKEG
EMAOYEG IOV EMIKOAOVVTOL TNV TPOCTAGiA NG onuoctag vysioc. H avtovopia
TOPOAUEVEL OC KOVOVOS, OKOUN KOl GE TEPIMTAOCELS EMWONUIOV 1| TAVONUIDV,
KATL TOV oNuUaAivel OTL OTOONTTOTE PETPOL GYETIKOTOINGNG NG lval TAvToTE
e€apeTIKA KOl OKOOAOYOUVTAL UOVOV GTNV £KTOGT 7OV  OTOOEIKVOOVTOL
KOTAAANAO Y10 TOV EKAGTOTE EMOIOKOUEVO OKOTO (0PN TNG AVOAOYIKOTNTAG).
H dubikpion ev mpokeEvm TOV LETAOOTIKOV VOST|LATOV GE KaTNYyopies, Pdoet
10V Bafpod emkivduvoTNTAG Kot LETASOTIKOTNTOS EIVaL ovoyKaid.

3. H éyxoipn mpoPreyn yevik®dv KavOvov —€l SUVATOV GE «ovOTOTTO» YPOVO-,
TOG0 Yoo TNV EMPOAN TEPLOPIOTIKOV UETP®V OGO KOl Yio TNV TPOcPaoct oe
VYEWOVOUIKEG VANPEGIES, Kotd TV ekONAmon emdnuiog 1 mavonuiog, oev
gyyvdrtor pHovo TNV OmMOTEAEGULOTIKOTNTA TNG TPOANYNMG M ¢ Oepameiog:
evioyvel, ent mAéov, 10 aioOnuo dikong KaTavoung mOp®V Kol HEGCHOV GE
EKTOKTEG TEPLOTACELS, TOV EMPAAAEL O oEPacdg oty avOpdTivn aéia.

4. To evdegyOUEVO KOWVMVIKOD GTLYHOTIGHOV TPOCOTOV 1] OAOKANP®V OUAd®V, e

TPOCYMNUO TNV TPOoTacio TG OMuoctog vyelag eival Wwitepa cofapd, oe
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KOTOOTAoEL Omov emPdAieton n Aqyn pétpov. O kivduvog avtdg dev
avTipetoniletor Tapd pe OPKN €YPNYOPoT, Paciopévn otnv £yKvpn Kot
akpn evnuépworn, Kupiwg amd TV TAELPE TOV apHOdi®V opYavov Kot
Beopdv g [MoMteiog. H dnuooia vyela dev givar avextd va mpokaiel poPucd

OVTOVOKAQGTIKG GE 10 GUYYPOVY] ONUOKPATIKY] KOWVOVICL.
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